
Multi - B ratiopharm®  

Integratore alimentare di vitamine del gruppo B

1 - Indicazioni
Le vitamine del gruppo B svolgono un ruolo importante nel metabolismo energetico.
Multi - B ratiopharm® è indicato in caso di ridotto apporto o aumentato fabbisogno di tali 
nutrienti soprattutto in periodi di spossatezza e stress. 

2 - Modalità d’uso
Si consiglia l’assunzione di una compressa al giorno, preferibilmente lontano dai pasti. 

3 - Informazioni nutrizionali: 

Per dose 
(1 compressa) 

%RDA
dose

Vitamina PP 18 mg 100
Acido pantotenico 9 mg 150
Vitamina B6 3 mg 150
Vitamina B2 1,6 mg 100
Vitamina B1 1,4 mg 100
Acido Folico 200 mcg 100
Vitamina B12 1,5 mcg 150

4 - Ingredienti
Agenti di carica: cellulosa microcristallina, calcio fosfato, nicotinnamide (vitamina PP), 
cloridrato di piridossina (vitamina B6), calcio d-pantotenato (acido pantotenico), antiag-
glomeranti: magnesio stearato vegetale, biossido di silicio, acido stearico vegetale; agente 
di rivestimento: idrossipropilmetilcellulosa, tiamina mononitrato (vitamina B1), riboflavina 
(vitamina B2), cianocobalamina (vitamina B12), coloranti: biossido di titanio, ossido di ferro; 
acido pteroil-monoglutammico (acido folico). 

5 - Confezione 
24 compresse da 410 mg
Peso netto: 9,84 g e

Prodotto nello stabilimento di Fine Foods NTM S.p.A.
Via Berlino 39
Zingonia Verdellino (Bg) 
per ratiopharm Italia S.r.l. 

6 - Avvertenze 
Non superare la dose giornaliera consigliata.
Tenere fuori dalla portata e dalla vista dei bambini di età inferiore a 3 anni. 
Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed equilibrata ed uno stile 
di vita sano. 
Conservare in luogo fresco, asciutto e al riparo dalla luce.
La data di scadenza si riferisce al prodotto correttamente conservato, in confezione integra.

MATERIALE NOME PRODOTTO  DATA  ALLESTIMENTO

Foglio illustrativo Multi - B ratiopharm 410 mg cpr. 13 - 12 - 2008

FORMATO CODICE EDIZIONE COLORE CORPO CARATTERE

135x210 mm 142624A1108 01 NERO  9/11 pt.

FRONTE



7 - Scadenza
Vedere la data di scadenza indicata sulla confezione esterna e sul blister. Non utilizzare il 
prodotto dopo la data di scadenza indicata. Per un corretto utilizzo del prodotto conservare 
sia la confezione esterna che il foglio illustrativo. 

MATERIALE NOME PRODOTTO  DATA  ALLESTIMENTO

Foglio illustrativo Multi - B ratiopharm 410 mg cpr. 13 - 12 - 2008

FORMATO CODICE EDIZIONE COLORE CORPO CARATTERE

135x210 mm 142624A1108 01 NERO  9/11 pt.

RETRO

142624A1108


