Multivitaminico ratiopharm®Adulti 50+  ratiopharm
con Luteina
Integratore alimentare di vitamine e minerali

Indicazioni

Il prodotto e un integratore alimentare di vitamine e minerali, particolarmente indicato per
gli adulti da 50 anni in su.

Dopo i 50 anni le esigenze nutrizionali dell'individuo cambiano, infatti I'organismo necessita
di un maggiore apporto di elementi quali Vitamina B12, Vitamina D, antiossidanti e minerali.
Multivitaminico ratiopharm® Adulti 50 + & una formulazione completa utile per favorire un
corretto apporto di tali nutrienti anche in caso di un regime alimentare non equilibrato.

Modalita d’'uso
Si consiglia di assumere una compressa al giorno con un bicchiere d’acqua preferibilmente

lontano dai pasti.

Informazioni nutrizionali

per dose %RDA

(1 compressa) dose
Vitamina C 120 mg 200
Vitamina PP 18 mg 100
Vitamina E 12 mg 120
Acido Pantotenico 6 mg 100
Vitamina B6 3 mg 150
Vitamina B2 24 mg 150
Vitamina B1 2,1 mg 150
Vitamina A 800 mcg 100
Acido Folico 300 mcg 150
Biotina 150 mcg 100
Vitamina K 30 mcg 43
Vitamina D 5 mcg 100
Vitamina B12 15 mcg 150
Luteina 1 mg -
Calcio 162 mg 20
Fosforo 125 mg 16
Magnesio 100 mg 33
Potassio 40,0 mg *
Cloro 36,3 mg
Zinco 5 mg 33
Ferro 35 mg 25
Manganese 1 mg *
Rame 1 mg *
lodio 100 mcg 67
Cromo 60 mcg *
Molibdeno 25 mcg *
Selenio 25 mcg *

* RDA non definito



Ingredienti

Calcio fosfato, ossido di magnesio, acido L-ascorbico (vitamina C); agente di carica: cel-
lulosa microcristallina; cloruro di potassio; antiagglomeranti: sodio carbossimetilcellulosa
reticolata, magnesio stearato vegetale; biossido di silicio; acido stearico vegetale; acetato di
DL-alfa-tocoferile (vitamina E); cloruro di cromo; nicotinamide (vitamina PP); agente di rive-
stimento: idrossipropilmetilcellulosa; piridossina cloridrato (vitamina B6); luteina; fumarato
ferroso; mononitrato di tiamina (vitamina B1); riboflavina (vitamina B2); calcio D-pantotenato
(acido pantotenico); acetato di retinile (vitamina A); ossido di zinco; coloranti: biossido di
titanio; ossido di ferro; stabilizzante: etilcellulosa; rame citrato, colecalciferolo (vitamina D3);
carbonato di manganese; cianocobalamina (vitamina B12); fillochinone (vitamina K1); acido
pteroil-monoglutammico (acido folico); D-biotina; ioduro di potassio; sodio selenito; molibdato
di ammonio.

Confezione

Compresse deglutibili 30 compresse da 1,3 g
Prodotto nello stabilimento di Fine Foods NTM S.p.A.
Via Berlino 39, Zingonia Verdellino (Bg)

per ratiopharm® Italia S.r.l.

Avvertenze

Conservare il prodotto in luogo fresco, asciutto e al riparo dalla luce.

La data di scadenza si riferisce al prodotto correttamente conservato, in confezione integra.
Tenere fuori dalla portata e dalla vista dei bambini di eta inferiore ai 3 anni.

Non superare la dose giornaliera consigliata.

Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed equilibrata e di uno stile
di vita sano.

Scadenza

Vedere la data di scadenza indicata sul flacone e sulla confezione. Non utilizzare il prodotto
dopo la data di scadenza indicata. Per un corretto utilizzo del prodotto conservare sia la
confezione esterna che il foglio illustrativo.
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